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Nossas vidas estdo realmente melhorando? Como podemos quantificar isso? Quais sdo os
principais parametros principais que melhoram nossas vidas - melhor educagao, meio
ambiente, assisténcia médica, moradia, jornada de trabalho? Sera que o progresso significa a

mesma coisa para todas as pessoas, ou em todos os paises e sociedades?

A OCDE, pioneira neste campo de pesquisa, vem trabalhando ha mais de uma década na busca
do melhor meio de se medir o progresso de uma sociedade — indo além do PIB e examinando
as areas que impactam a vida cotidiana das pessoas. Em 2011, o culminar deste trabalho foi

apresentado na Iniciativa para uma Vida Melhor da OCDE.
Iniciativa para uma Vida Melhor

A Iniciativa para uma Vida Melhor da OCDE se concentra no desenvolvimento de estatisticas
para captar aspectos da vida importantes para as pessoas e que moldam a qualidade de suas
vidas. Isso permite uma melhor compreensdo do que impulsiona o bem-estar das pessoas e

nagGes, e 0 que precisa ser feito para alcangar um maior progresso para todos.

Fundado nas recomendacdes da Comissdo sobre Medicdo do Desempenho Econémico e do
Progresso Social (para a qual a OCDE tem contribuido muito), a OCDE identificou 11 dimens&es
como sendo essenciais ao bem-estar, incluindo desde a saude e a educagdo até o meio
ambiente local, a seguranca pessoal e a satisfacdo geral com a vida, além dos indices mais
tradicionais, tais como a renda. Os dois produtos gerados por esta iniciativa sdo os relatdrios

Como estd a Vida? e o indice para uma Vida Melhor.
indice para uma Vida Melhor

O indice para uma Vida Melhor é uma ferramenta online interativa, criada para envolver as
pessoas no debate sobre o bem-estar e, através deste processo, aprender o que mais importa
para cada um. A ferramenta convida a comparag¢do do bem-estar entre os paises de acordo
com a importancia dada a cada um dos 11 tépicos: comunidade, educagao, meio ambiente,
engajamento civico, salde, moradia, renda, emprego, satisfacdo pessoal, seguranca e
equilibrio vida-trabalho. Depois da criagdo do seu proprio indice, vocé podera ver como as

conquistas dos paises se comparam com as suas prioridades, bem como as diferencas de bem-



estar entre homens e mulheres em cada pais. Vocé poderd entdo comparar e compartilhar o
seu indice com outras pessoas que também criaram indices, bem como com a OCDE. Vocé
também pode ver o numero de respostas dos usudrios por pais, idade e sexo, e quais os

tépicos as pessoas acham mais importantes para uma vida melhor.

O indice para uma Vida Melhor é atualizado a cada ano com novos dados. Abrange todos os
paises da OCDE, e também a Federacao Russa e Brasil. Atualmente esta disponivel em inglés,
francés, alemao, portugués, russo e espanhol, com uma versdo em italiano a ser adicionada
em breve. O Indice para uma Vida Melhor é otimizado para uso em dispositivos portateis

(tablets, iPads, smartphones) e pode ser incorporado em sites e blogs.
Relatério Como estd a Vida?

Como estd a Vida? Medindo o Bem-estar é um relatério desenvolvido a cada dois anos e

apresenta um quadro amplo de como é a vida em paises da OCDE e em outras grandes
economias, ao olhar para as condi¢Ges materiais das pessoas e a qualidade de vida nos 11

guesitos da Iniciativa para uma Vida Melhor.

Este relatério responde a uma demanda dos cidadaos, analistas e para um melhor e mais
comparavel conjunto de informacdes sobre o bem-estar das pessoas e do progresso social. A
segunda edicdo de Como estd a vida?, lancada em 2013, inclui estudos profundos de quatro
temas transversais: como o bem-estar foi alterado durante a crise econémica e financeira
global; diferengas de género no bem-estar; qualidade do emprego e bem-estar no local de

trabalho; e sustentabilidade do bem-estar ao longo do tempo.
Entendendo o bem-estar

A agenda do bem-estar exige novas e melhoradas medidas estatisticas, destinadas a preencher
uma lacuna entre estatisticas econdmicas padrao e indicadores que tém uma influéncia mais
direta sobre a vida das pessoas. Durante mais de 10 anos, a OCDE tem estudado ndo s6 o
funcionamento do sistema econ6mico, mas também as diversas experiéncias e condicGes de
vida das pessoas e suas familias. Em seguimento ao relatdrio Como estd a vida?, os seguintes

trabalhos ajudam a promover a pesquisa em vdrias areas do bem-estar:

e Como era a vida? Tendéncias globais no bem-estar desde 1820; analisa 10 dimensdes

do bem-estar, desde 1820 até ao presente;

e Diretrizes para a Medigcdo Subjetiva do Bem-estar ajuda a preencher as lacunas de

medi¢do em dimensdes tais como satisfacdo com a vida;


http://www.keepeek.com/Digital-Asset-Management/oecd/economics/how-s-life-2013_9789264201392-en#page1

e Como estd a Vida na Sua Regido? Medindo o Bem-estar Regional e Local para a
Elaboragdo de Politicas mede o bem-estar em 362 regidoes de 34 paises da OCDE,
abrangendo nove tépicos (renda, emprego, moradia, educacdo, salide, acesso a
servicos, meio ambiente, seguranca e engajamento civico). Ele também oferece
orientacao para todos os niveis de governo no uso de medidas de bem-estar para o
desenvolvimento de politicas que respondam a necessidades especificas de cada

comunidade;

e Aferramenta online Bem-estar Regional da OCDE permite medir o bem-estar em sua

regidao e compara-lo com outras 361 regides da OCDE, com base nos nove tdpicos.
O FUTURO

Além da atualizacdo regular dos dados e analises sobre o bem-estar, a OCDE tem como
objetivo adaptar e afinar continuamente as metodologias e indicadores usados, a medida que
este campo de estudo evolui. Desde o langamento da Iniciativa para uma Vida Melhor, a
discussdo sobre o bem-estar tem se expandido, sendo que muitos paises e organizacdes tém
introduzido seus préprios programas de bem-estar. Para obter uma lista atualizada das

iniciativas de bem-estar consulte Wikiprogress.
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